BDFPF BK SQUAT EQUIPPED 2010

BK SQUAT EQUIPPED 2010 Florennes

BW  NAME Voornaam CLUB AGE CAT BW 1 2 3 4 POINTS
- 70 KG Lerot Viviane \ Castors 51 M3 65,2 85 95 100 80,21
- 80 KG Dechamps Nadege \% Castors 14T1 71,8 125 140 150 155 111,68
60 KG De Vissher Geovanni M  Power Lebbeke 16 T2 59,8 110 /1%( 125 101,95
75 KG Eeckhout Laurens M ElteGymGent 15T1 68,5 140 1475 1525 109,25
75 KG Verret Danny M Planet Fitness 35SR 71,2 115 120 130 90,10
75 KG Callemeyn Johny M Fit 4 fun 57 M4 725 155 160 /1—6( 109,25
82,5 KG Famaey Jamy M  Power Lebbeke 20 JR 78,7 140 /1»3( 150 96,08
82,5 KG De Reuze Benny M  Power Lebbeke 24 SR 78,2 160 167,5 /1?( 107,80
82,5 KG Hallewaert Bart M Isogym 41 M1 77,5 180 200 210 136,06
90 KG Verbeke Beny M Isogym 45 M2 82,6 190 2125 2325 2425 143,87
125 KG Dechamps Sebastien M Castors 17 T2 125,0 300 /32(/220/ 156,30
125 KG Dechamps Jerome M Castors 22 JR 122,6 290 305 -347 159,88
125 KG Jammaer Wim M Planet Fitness 27 SR 1156 190 205 / 108,83
145 KG Goovaerts Marc M Elite Gym Gent 53 M3 125,5 100 // 52,04

NIEUW RECORD / NOUVEAU RECORD
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17 OCT 2010, Florennes



BELGIAN DRUG FREE POWERLIFTING FEDERATION

SQUAT EQUIPPED : BELGIAN RECORDS

WOMEN - 44 KG WOMEN - 47,5 KG

T1 (14-15) 775 T1 (14-15) 82,5
T2 (16-17) 80 T2 (16-17) 85
T3 (18-19) 85 T3 (18-19) 90
JR (20-23) 90 JR (20-23) 95
SR (24-39) 95 SR (24-39) 100
M1 (40-44) 90 M1 (40-44) 95
M2 (45-49) 90 M2 (45-49) 95
M3 (50-54) 80 M3 (50-54) 85
M4 (55-59) 80 M4 (55-59) 85
M5 (60-64) 775 M5 (60-64) 82,5
M6 (65-69) 775 M6 (65-69) 82,5
M7 (70-74) 75 M7 (70-74) 80
M8 (75-79) 70 M8 (75-79) 75
M9 (80-84) 70 M9 (80-84) 75
WOMEN - 50,5 KG WOMEN - 53 KG

T1 (14-15) 87,5 T1 (14-15) 925
T2 (16-17) 90 T2 (16-17) 95
T3 (18-19) 95 T3 (18-19) 100
JR (20-23) 100 JR (20-23) 105
SR (24-39) 105 SR (24-39) 110
M1 (40-44) 100 M1 (40-44) 105
M2 (45-49) 100 M2 (45-49) 105
M3 (50-54) 90 M3 (50-54) 95
M4 (55-59) 90 M4 (55-59) 95
M5 (60-64) 87,5 M5 (60-64) 925
M6 (65-69) 87,5 M6 (65-69) 925
M7 (70-74) 85 M7 (70-74) 90
M8 (75-79) 80 M8 (75-79) 85
M9 (80-84) 80 M9 (80-84) 85
WOMEN - 55,5 KG WOMEN - 58,5 KG

T1 (14-15) 975 T1 (14-15) 102,5
T2 (16-17) 100 T2 (16-17) |Wuyts Helen 150 | 17/05/2009
T3 (18-19) 105 T3 (18-19) |[Wuyts Helen 160 | 23/04/2010
JR (20-23) 110 JR (20-23) [Wuyts Helen 160 | 23/04/2010
SR (24-39) 115 SR (24-39) |Wuyts Helen 160 | 23/04/2010
M1 (40-44) 110 M1 (40-44) 115
M2 (45-49) 110 M2 (45-49) 115
M3 (50-54) 100 M3 (50-54) 105
M4 (55-59) 100 M4 (55-59) 105
M5 (60-64) 975 M5 (60-64) 1025
M6 (65-69) 975 M6 (65-69) 102,5
M7 (70-74) 95 M7 (70-74) 100
M8 (75-79) 90 M8 (75-79) 95
M9 (80-84) 90 M9 (80-84) 95

NIEUW / NOUVEAU RECORD

Update :17 - 10 - 2010




BELGIAN DRUG FREE POWERLIFTING FEDERATION

SQUAT EQUIPPED : BELGIAN RECORDS

WOMEN - 63 KG WOMEN - 70 KG

T1 (14-15) 107,5 T1 (14-15) 1125
T2 (16-17) 110 T2 (16-17) 120
T3 (18-19) [Wuyts Helen 160 | 11/09/2009 T3 (18-19) 1275
JR (20-23) [Wuyts Helen 160 | 11/09/2009 JR (20-23) 132,5
SR (24-39) [Wuyts Helen 160 | 11/09/2009 SR (24-39) 137,5
M1 (40-44) 122,5 M1 (40-44) 132,5
M2 (45-49) 122,5 M2 (45-49) 132,5
M3 (50-54) 110 M3 (50-54) 120
M4 (55-59) 110 M4 (55-59) 120
M5 (60-64) 107,5 M5 (60-64) 1125
M6 (65-69) 107,5 M6 (65-69) 1125
M7 (70-74) 107,5 M7 (70-74) 110
M8 (75-79) 100 M8 (75-79) 105
M9 (80-84) 100 M9 (80-84) 105
WOMEN - 80 KG WOMEN - 90 KG

T1 (14-15) |[Dechamps Nadege 155 | 17/10/2010 T1 (14-15) 1425
T2 (16-17) |Dechamps Nadege 155 | 17/10/2010 T2 (16-17) 145
T3 (18-19) [Dechamps Nadege 155 | 17/10/2010 T3 (18-19) 157,5
JR (20-23) |Dechamps Nadege 155 | 17/10/2010 JR (20-23) 165
SR (24-39) 160 SR (24-39) 170
M1 (40-44) 155 M1 (40-44) 165
M2 (45-49) 155 M2 (45-49) 165
M3 (50-54) 135 M3 (50-54) 145
M4 (55-59) 135 M4 (55-59) 145
M5 (60-64) 132,5 M5 (60-64) 1425
M6 (65-69) 132,5 M6 (65-69) 1425
M7 (70-74) 127,5 M7 (70-74) 135
M8 (75-79) 110 M8 (75-79) 120
M9 (80-84) 110 M9 (80-84) 120
WOMEN + 90 KG

T1 (14-15) 150

T2 (16-17) 152,5

T3 (18-19) 165

JR (20-23) 175

SR (24-39) 180

M1 (40-44) 175

M2 (45-49) 175

M3 (50-54) 152,5

M4 (55-59) 152,5

M5 (60-64) 150

M6 (65-69) 150

M7 (70-74) 142,5

M8 (75-79) 127,5

M9 (80-84) 127,5

NIEUW / NOUVEAU RECORD

Update :17 - 10 - 2010




BELGIAN DRUG FREE POWERLIFTING FEDERATION

SQUAT EQUIPPED : BELGIAN RECORDS

MEN'S - 52 KG MEN'S - 56 KG

T1 (14-15) 102,5 T1 (14-15) 1125

T2 (16-17) 105 T2 (16-17) 115

T3 (18-19) 107,5 T3 (18-19) 117,5

JR (20-23) 115 JR (20-23) 125

SR (24-39) 127,5 SR (24-39) 137,5

M1 (40-44) 115 M1 (40-44) 125

M2 (45-49) 107,5 M2 (45-49) 117,5

M3 (50-54) 102,5 M3 (50-54) 112,5

M4 (55-59) 100 M4 (55-59) 107,5

M5 (60-64) 92,5 M5 (60-64) 102,5

M6 (65-69) 90 M6 (65-69) 100

M7 (70-74) 87,5 M7 (70-74) 97,5

M8 (75-79) 87,5 M8 (75-79) 97,5

M9 (80-84) 87,5 M9 (80-84) 97,5

MEN'S - 60 KG MEN'S - 67,5 KG

T1 (14-15) 122,5 T1 (14-15) 137,5

T2 (16-17) |De Vissher Geovanni 125 | 17/10/2010 T2 (16-17) 140

T3 (18-19) 127,5 T3 (18-19) 1425

JR (20-23) 135 JR (20-23) |Hons Florian 170 | 12/02/2000
SR (24-39) 147,5 SR (24-39) [Goffin Vincent 225 | 25/02/2006
M1 (40-44) 135 M1 (40-44)|Van den Eynden Luc 175,5 | 24/02/2001
M2 (45-49) 127,5 M2 (45-49) |Callemeyn Johnny 175 | 12/02/2000
M3 (50-54) 1225 M3 (50-54) |Callemeyn Johnny 150 | 26/05/2007
M4 (55-59) 115 M4 (55-59) 125

M5 (60-64) 110 M5 (60-64) 120

M6 (65-69) 107,5 M6 (65-69) 117,5

M7 (70-74) 105 M7 (70-74) 115

M8 (75-79) 105 M8 (75-79) 115

M9 (80-84) 105 M9 (80-84) 115

MEN'S - 75 KG MEN'S - 82,5 KG

T1 (14-15) |Eeckhout Laurens 152,5 | 17/10/2010 T1 (14-15) 160

T2 (16-17) |Eeckhout Laurens 152,5 | 17/10/2010 T2 (16-17) |Borgers Sebastien 230 | 12/02/2000
T3 (18-19) 155 T3 (18-19) |Borgers Sebastien 230 | 12/02/2000
JR (20-23) |Pauwels Robby 210 | 30/03/2002 JR (20-23) |Borgers Sebastien 250 | 25/02/2006
SR (24-39) |Goffin Vincent 2425 | 26/05/2007 SR (24-39) [Verbeke Beny 272,5 | 19/06/2004
M1 (40-44) [Van Den Eynden Luc 170 | 15/03/2003 M1 (40-44)|Verbeke Beny 262,5 | 14/10/2005
M2 (45-49) [Van Den Eynden Luc 170 | 15/03/2003 M2 (45-49) |Vanderstraeten S. 240 | 24/02/2001
M3 (50-54) |Callemeyn Johnny 170 | 12/12/2009 M3 (50-54) |R.R. 235 | ??/?2/??08
M4 (55-59) |Callemeyn Johnny 170 | 12/12/2009 M4 (55-59) |R.R. 235 |??/??/??08
M5 (60-64) 135 M5 (60-64) | Theyssens Martin 145 | 30/03/2002
M6 (65-69) 132,5 M6 (65-69) 137,5

M7 (70-74) 130 M7 (70-74) 135

M8 (75-79) 130 M8 (75-79) 135

M9 (80-84) 130 M9 (80-84) 135

NIEUW / NOUVEAU RECORD

Update :17 - 10 - 2010




BELGIAN DRUG FREE POWERLIFTING FEDERATION

SQUAT EQUIPPED : BELGIAN RECORDS

MEN'S - 90 KG MEN'S - 100 KG

T1 (14-15) 170 T1 (14-15) 180

T2 (16-17) 172,5 T2 (16-17) 182,5

T3 (18-19) |Serikov Sergey 180 | 24/02/2001 T3 (18-19) 185

JR (20-23) |Bilican Ohran 300 | 24/02/2001 JR (20-23) |Bilican Ohran 310 | 30/03/2002
SR (24-39) [Bilican Ohran 300 | 24/02/2001 SR (24-39) [Bilican Ohran 310 | 30/03/2002
M1 (40-44) |Verbeke Beny 275,5 | 12/05/2006 M1 (40-44) |Verblijdt Patrick 220 | 12/12/2009
M2 (45-49) |Verbeke Beny 2425 | 17/10/2010 M2 (45-49) |Verblijdt Patrick 220 | 12/12/2009
M3 (50-54) [ Theyssens Martin 170 | 25/02/2006 M3 (50-54) [Noél Dieu 200 | 15/03/2003
M4 (55-59) | Theyssens Martin 170 | 25/02/2006 M4 (55-59) |Noél Dieu 200 | 15/03/2003
M5 (60-64) [ Theyssens Martin 170 | 25/02/2006 M5 (60-64) [Noél Dieu 200 | 15/03/2003
M6 (65-69) [ Theyssens Martin 170 | 25/02/2006 M6 (65-69) |[Noél Dieu 200 | 15/03/2003
M7 (70-74) | Theyssens Martin 161,5 | 12/12/2009 M7 (70-74) 157,5

M8 (75-79) 1425 M8 (75-79) 157,5

M9 (80-84) 1425 M9 (80-84) 157,5

MEN'S - 110 KG MEN'S - 125 KG

T1 (14-15) 190 T1 (14-15) |Dechamps Sebastien 285 | 30/05/2009
T2 (16-17) 1925 T2 (16-17) |Dechamps Sebastien 305 | 12/12/2009
T3 (18-19) |Van Nijlen Filip 240 | 12/02/2000 T3 (18-19) |Dechamps Sebastien 305 | 12/12/2009
JR (20-23) |Van Nijlen Filip 240 | 12/02/2000 JR (20-23) |Dechamps Sebastien 310 | 12/12/2009
SR (24-39) [Vermote Gianni 295,5 | 26/10/2008 SR (24-39) [C.J 377,5 | ??2/?2/??
M1 (40-44)|Léonard Michel 220 | 8/10/2004 M1 (40-44)|C.J 3775 | ??/??1??
M2 (45-49) |Léonard Michel 220 | 8/10/2004 M2 (45-49)|C.J 3775 | ??/??/??
M3 (50-54) |Léonard Michel 220 | 8/10/2004 M3 (50-54) |Vanhaverbeke J 220 | 24/02/2001
M4 (55-59) |Léonard Michel 220 | 8/10/2004 M4 (55-59) 180

M5 (60-64) |[Heuze Henri 170 | 24/02/2001 M5 (60-64) |Heuze Henri 170 | 12/02/2000
M6 (65-69) 165 M6 (65-69) 167,5

M7 (70-74) 162,5 M7 (70-74) 165

M8 (75-79) 157,5 M8 (75-79) 165

M9 (80-84) 157,5 M9 (80-84) 165

MEN'S - 145 KG MEN'S + 145 KG

T1 (14-15) 205 T1 (14-15) 2125

T2 (16-17) 207,5 T2 (16-17) 215

T3 (18-19) 210 T3 (18-19) 2175

JR (20-23) |Dechamps Jerome 300 | 26/10/2008 JR (20-23) 240

SR (24-39) |Dechamps Jerome 300 | 26/10/2008 SR (24-39) 260

M1 (40-44) 230 M1 (40-44) 240

M2 (45-49) 210 M2 (45-49) 217,5

M3 (50-54) 205 M3 (50-54) 2125

M4 (55-59) 190 M4 (55-59) 195

M5 (60-64) 177,5 M5 (60-64) 180

M6 (65-69) 175 M6 (65-69) 177,5

M7 (70-74) 172,5 M7 (70-74) 175

M8 (75-79) 172,5 M8 (75-79) 175

M9 (80-84) 172,5 M9 (80-84) 175

NIEUW / NOUVEAU RECORD

Update :17 - 10 - 2010




