
BDFPF BK. CHAMP BEL  BENCH PRESS EQ 2013

National Championship Bench Equipped 2013
W.Class 1é 2é 3é 4 points

OPEN
1 1 - 44 KG Van Casteren Hanne V Gilberts Gym 14 T1 40,0 35 -37,5 37,5 44,768

1 1 - 70 KG Wuyts Helen V Gilberts Gym 21 JR 64,0 60 70,5 87,5 71,295

1 1 - 80 KG Dechamps Nadege V Castors 16 T2 77,3 105 112,5 115 -119 81,19

1 1 52 KG Devos Lorenzo M Body 2 Fit 15 T1 45,3 35 40 -42,5 44,968

1 1 56 KG De Lauw Luc M Plannet Fitness 47 M2 52,1 90 -95 -95 85,446

1 1 60 KG Vermeulen Sven M Iso Gym 21 JR 57,5 -100 105 108 110 91,375
2 2 60 KG Vanwijnsberghe Ruben M Fit 4 Fun 23 JR 59,7 82,5 87,5 -90 71,488

1 1 67,5 KG Van den AbbeeleTim M Gilberts Gym 25 SR 64,6 135 140 -142,5 105,8
2 1 67,5 KG Vermeulen Ian M Body 2 Fit 21 JR 62,5 100 -105 -105 78,02
3 2 67,5 KG Derijcke Frederick M Body 2 Fit 25 SR 62,9 65 70 -80 54,271

out 67,5 KG Vanhee Emmerik M Isogym 22 JR 66,6 -125 -125 -130 0

1 1 75 KG Sudarminto Indra M Planet Fitness 22 JR 74,2 160 170 175 117,27
2 1 75 KG Houbraken Kim M Gilberts Gym 29 SR 69,2 130 -140 -140 92,313
3 2 75 KG Jacmart Jeremy M Castors 21 JR 69,3 115 120 122,5 86,877
4 1 75 KG Van den  Eynden Luc M Patton Team 56 M4 72,3 100 105 -110 71,852
5 1 75 KG Devos Kurt M KBBC 41 M1 73,8 100 -105 -110 67,3

1 1 82,5 KG Soenens Gillis M Isogym 22 JR 78,7 130 137,5 145 92,873
2 1 82,5 KG Kerwijn Herve M Body 2 Fit 68 M6 79,8 85 90 95 60,24

1 1 90 KG Huyse Elliot M KBBC 21 JR 84,8 -120 120 130 79,014
2 1 90 KG Verbeke Beny M Isogym 47 M2 87,6 115 125 130 77,376
3 1 90 KG Theyssens Martin M Patton Team 73 M7 85,8 100 110 -115 66,341

1 1 100 KG Verstraeten Wouter M Fit 4 Fun 36 SR 96,3 145 150 -152,5 84,585
2 1 100 KG Smet Rudy M Planet Fitness 44 M1 93,6 -145 -145 145 82,984
3 2 100 KG Balcaen Andy M Body 2 Fit 39 SR 91,7 -130 140 -155 81,06
4 3 100 KG Noreilde Tom M Body 2 Fit 34 SR 94,5 110 -120 -120 62,634

1 1 110 KG Vermote Gianni M Isogym 40 M1 105,2 160 172,5 180 97,812

1 1 125 KG Goovaerts Marc M Patton Team 55 M4 116,5 125 130 137,5 72,889

1 1 145 KG Backelant Wilhelm M Planet fitness 49 M2 141,6 225 235 237,5 246 119,13
2 1 145 KG Dechamps Jerome M Castors 24 SR 129,5 225 230 -235 118,59
3 1 145 KG Dechamps Sebastien M Castors 19 T3 134,1 210 220 225 230 114,77
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