
BELGIUM DRUG FREE POWERLIFTING FEDERATION
BK. BENCH EQUIPPED 2015

W.Class 1é 2é 3é 4 points
Open
1 1 - 90 KG Koeckhoven Froukje V Planet Fitness 45 M2 89,6 72,5 75 -77,5 47,46

1 1 67,5 KG Van den Abbeele Tim M Sanitas 27 SR 65,0 130 135 -140 101,44
2 1 67,5 KG Dierckx Liam M Planet Fitness 20 JR 66,9 110 115 120 87,80
3 1 67,5 KG Boland Darren M Sanitas 40 M1 64,5 110 115 -121 87,03
4 2 67,5 KG Roels Tom M Sanitas 24 SR 65,5 105 110 115 85,79

1 1 75 KG Vandenbosch Kevin M Planet Fitness 20 JR 73,5 -117,5 120 -122,5 81,02
2 1 75 KG Peeters Gregory M Planet Fitness 18 T3 72,3 80 -90 -97,5 54,74

1 1 75 KG Ram Tirth M Isogym 42 M1 75,0 145 150,5 99,68
2 1 75 KG Vanhaverbeke Kenny M KBBC 31 SR 73,5 110 -115 -115 74,27
3 1 75 KG Van den  Eynden Luc M Patton Team 58 M4 74,0 95 100 102,5 68,82

1 1 82,5 KG Sudarminto Indra M Planet Fitness 24 SR 76,3 170 185 193 126,22
2 2 82,5 KG Soenens Gillis M Isogym 24 SR 79,7 145 -155 -155 92,03
3 3 82,5 KG Bakeland Benony M Diksmuide 32 SR 79,8 120 -130 -130 76,09
4 1 82,5 KG Kerwyn Herve M Body 2 Fit 71 M7 81,7 107,5 112,5 115 117,5 71,70
5 4 82,5 KG Vanhoenacker Tom M KBCC 27 SR 79,6 90 100 105 66,70

1 1 90 KG Verbeke Beny M Isogym 49 M2 88,4 125 132,5 137,5 81,37
2 1 90 KG Derijcke Frederick M Body 2 Fit 28 SR 88,4 -125 -130 130 76,93
3 1 90 KG Mercier RamuntchoM Patton Team 68 M6 87,5 112,5 117,5 -122,5 69,98
4 1 90 KG Decock Eugene M KBBC 52 M3 86,9 105 110 112,5 67,30

1 1 100 KG Smet Rudy M Planet Fitness 46 M2 95,1 155 165 175 99,31
2 1 100 KG Verstraeten Wouter M Fit 4 Fun 38 SR 94,7 150 155 -160 88,16
3 1 100 KG De Bock Eddy M Sanitas 61 M5 91,2 95 100 -105 58,08

1 1 110 KG Bakeland Anthony M Diksmuide 48 M2 104,7 190 205 -220 111,58

1 1 125 KG Rogé Johan M KBBC 65 M6 121,4 130 135 -140 70,96
2 1 125 KG Verbrugge Gianni M KBBC 46 M2 117,3 110 117,5 -125 62,20

Gäste
- 80 KG Gutting* Gianna V GER 27 SR 79,0 75 80 85 59,07
- 90 KG Rüppel* Natalie V GER 26 SR 89,9 35 -40 42,5 26,83

75 KG Duman* Mickael M GER 28 SR 74,7 115 120 125 83,33
110 KG Dahlbeck* Marcel M GER 27 SR 108,0 140 150 -152,5 80,87
110 KG Hanslik* Adam AlfredM GER 54 M3 104,3 -130 130 -140 70,85
125 KG Kall* Thomas M GER 25 SR 115,9 160 -170 170 90,20
125 KG Tetzlaf Martin M GER 44 M1 119,6 175 185 -190 97,57

Nat Record Best Lifter

23 Mei 2015, Merksem



BELGIUM DRUG FREE POWERLIFTING FEDERATION
BK. DEADLIFT EQUIPPED 2015

W.Class 1é 2é 3é 4 points

1 1 67,5 KG Dierckx Liam M Planet Fitness 20 JR 66,9 175 -182,5 182,5 133,54
2 1 67,5 KG Van den Abbeele Tim M Sanitas 27 SR 65,0 175 180 185 139,01
3 1 67,5 KG Boland Darren M Sanitas 40 M1 64,5 180 193 -200 145,68

1 1 75 KG Vandenbosch Kevin M Planet Fitness 20 JR 73,5 190 200 -205 135,04
2 1 75 KG Vanhaverbeke Kenny M KBBC 31 SR 73,5 140 150 165 111,41
3 1 75 KG Ram Tirth M Gym 80 42 M1 75,0 245 162,80
4 1 75 KG Van den  Eynden Luc M Patton Team 58 M4 74,0 155 165 172,5 115,82

75 KG Peeters Gregory M Planet Fitness 18 T3 72,3 -170

1 1 82,5 KG Sudarminto Indra M Planet Fitness 24 SR 76,3 270 285 -300 186,87
2 2 82,5 KG Soenens Gillis M Isogym 24 SR 79,7 230 240 -250 152,33

1 1 90 KG Derijcke Frederick M Body 2 Fit 28 SR 88,4 175 -190 190 112,44
2 1 90 KG Verbeke Beny M Isogym 49 M2 88,4 280 300 -307,5 177,54

1 1 125 KG Rogé Johan M KBBC 65 M6 121,4 150 160 170 89,35

Gäste
- 80 KG Gutting* Gianna V GER 27 SR 79,0 140 145 -150 100,76
- 90 KG Rüppel* Natalie V GER 26 SR 89,9 100 115 120 75,74

75 KG Duman* Mickael M GER 28 SR 74,7 182,5 187,5 124,99
110 KG Dahlbeck* Marcel M GER 27 SR 108,0 230 -245 -245 123,99
125 KG Kall* Thomas M GER 25 SR 115,9 230 -240 -240 122,04

Nat Record Best Lifter

23 Mei 2015, Merksem



BELGIAN DRUG FREE POWERLIFTING FEDERATION

               BENCH EQUIPPED : BELGIAN RECORDS

WOMEN - 44 KG WOMEN - 47,5 KG
T1 (14-15) Van Casteren Hanne(9/03/2013) 37,5 T1 (14-15) 32,5
T2 (16-17) Van Casteren Hanne(9/03/2013) 37,5 T2 (16-17) Desmet C.   11 - 96 42
T3 (18-19) Van Casteren Hanne(9/03/2013) 37,5 T3 (18-19) Desmet C.   11 - 96 42
JR (20-23) 42,5 JR (20-23) 45
SR (24-39) 55 SR (24-39) Colijn B.   12 - 91 72,5
M1 (40-44) 42,5 M1 (40-44) 45
M2 (45-49) 32,5 M2 (45-49) 35
M3 (50-54) 30 M3 (50-54) 32,5
M4 (55-59) 30 M4 (55-59) 32,5
M5 (60-64) 30 M5 (60-64) 32,5
M6 (65-69) 30 M6 (65-69) 32,5
M7 (70-74) 30 M7 (70-74) 32,5
M8 (75-79) 30 M8 (75-79) 32,5
M9 (80-84) 30 M9 (80-84) 32,5

WOMEN - 50,5 KG WOMEN - 53 KG
T1 (14-15) 35 T1 (14-15) 37,5
T2 (16-17) 37,5 T2 (16-17) Guylinck Sofy (29/07/2013) 77,5
T3 (18-19) 40 T3 (18-19) Guylinck Sofy (29/07/2013) 77,5
JR (20-23) 47,5 JR (20-23) Guylinck Sofy (29/07/2013) 77,5
SR (24-39) 60 SR (24-39) Guylinck Sofy (29/07/2013) 77,5
M1 (40-44) 47,5 M1 (40-44) 50
M2 (45-49) 37,5 M2 (45-49) 40
M3 (50-54) 35 M3 (50-54) 37,5
M4 (55-59) 35 M4 (55-59) 37,5
M5 (60-64) 35 M5 (60-64) 37,5
M6 (65-69) 35 M6 (65-69) 37,5
M7 (70-74) 35 M7 (70-74) 37,5
M8 (75-79) 35 M8 (75-79) 37,5
M9 (80-84) 35 M9 (80-84) 37,5

WOMEN - 55,5 KG WOMEN - 58,5 KG
T1 (14-15) Pastore S.   04 - 00 50 T1 (14-15) Dutry D.   04 - 05 45
T2 (16-17) Guylink Sofie(25/11/2012) 65 T2 (16-17) Wuyts Helen   05 - 09 75
T3 (18-19) Wuyts Helen    12 - 10 80 T3 (18-19) Wuyts Helen   05 - 09 75
JR (20-23) Wuyts Helen    12 - 10 80 JR (20-23) Wuyts Helen   05 - 09 75
SR (24-39) Wuyts Helen    12 - 10 80 SR (24-39) Wuyts Helen   05 - 09 75
M1 (40-44) 50 M1 (40-44) 55
M2 (45-49) 45 M2 (45-49) Bouilon J.   09 - 99 50
M3 (50-54) 40 M3 (50-54) Bouilon J.   09 - 99 50
M4 (55-59) 40 M4 (55-59) Bouilon J.   09 - 99 50
M5 (60-64) 40 M5 (60-64) 42,5
M6 (65-69) 40 M6 (65-69) 42,5
M7 (70-74) 40 M7 (70-74) 42,5
M8 (75-79) 40 M8 (75-79) 42,5
M9 (80-84) 40 M9 (80-84) 42,5

Nieuw - Nouveau RECORD

25 Mei / May - 2015



BELGIAN DRUG FREE POWERLIFTING FEDERATION

               BENCH EQUIPPED : BELGIAN RECORDS

WOMEN - 63 KG WOMEN - 70 KG
T1 (14-15) Malotteau S.   09 - 01 67,5 T1 (14-15) Malotteau S.   11 - 00 60
T2 (16-17) Malotteau S.   09 - 01 67,5 T2 (16-17) Lambert M-L   05 - 05 65
T3 (18-19) Wuyts Helen 09 - 09 85 T3 (18-19) Lambert M-L   09 - 05 70
JR (20-23) Wuyts Helen(9/12/2012) 95 JR (20-23) Wuyts Helen(9/03/2013) 87,5
SR (24-39) Wuyts Helen(9/12/2012) 95 SR (24-39) Wuyts Helen(9/03/2013) 87,5
M1 (40-44) Bonalini P.   11 - 02 57,5 M1 (40-44) 60
M2 (45-49) 55 M2 (45-49) Lerot Viviane   03- 11 56,5
M3 (50-54) Bouillon J.   02 - 00 50 M3 (50-54) Lerot Viviane   03- 11 56,5
M4 (55-59) Bouillon J.   02 - 00 50 M4 (55-59) Loux C.   05 - 96 56
M5 (60-64) 45 M5 (60-64) 47,5
M6 (65-69) 45 M6 (65-69) 47,5
M7 (70-74) 45 M7 (70-74) 47,5
M8 (75-79) 45 M8 (75-79) 47,5
M9 (80-84) 45 M9 (80-84) 47,5

WOMEN - 80 KG WOMEN - 90 KG
T1 (14-15) Dechamps Nadege(26/11/2011) 109 T1 (14-15) 55
T2 (16-17) Dechamps Nadege   (8/12/2013) 122,5 T2 (16-17) 60
T3 (18-19) Dechamps Nadege   (8/12/2013) 122,5 T3 (18-19) 65
JR (20-23) Dechamps Nadege   (8/12/2013) 122,5 JR (20-23) 70
SR (24-39) Dechamps Nadege   (8/12/2013) 122,5 SR (24-39) 90
M1 (40-44) 65 M1 (40-44) Koeckhoven Froukje(23/05/2015) 75
M2 (45-49) 55 M2 (45-49) Koeckhoven Froukje(23/05/2015) 75
M3 (50-54) 50 M3 (50-54) 55
M4 (55-59) 50 M4 (55-59) 55
M5 (60-64) 50 M5 (60-64) 55
M6 (65-69) 50 M6 (65-69) 55
M7 (70-74) 50 M7 (70-74) 55
M8 (75-79) 50 M8 (75-79) 55
M9 (80-84) 50 M9 (80-84) 55

WOMEN + 90 KG
T1 (14-15) 57,5
T2 (16-17) 62,5
T3 (18-19) 70
JR (20-23) 75
SR (24-39) 92,5
M1 (40-44) 72,5
M2 (45-49) 62,5
M3 (50-54) 57,5
M4 (55-59) 57,5
M5 (60-64) 57,5
M6 (65-69) 57,5
M7 (70-74) 57,5
M8 (75-79) 57,5
M9 (80-84) 57,5

Nieuw - Nouveau RECORD

25 Mei / May - 2015



BELGIAN DRUG FREE POWERLIFTING FEDERATION

               BENCH EQUIPPED : BELGIAN RECORDS

MEN'S - 52 KG MEN'S - 56 KG
T1 (14-15) Barbier J.   04 - 00 72,5 T1 (14-15) Smet Indy   05 - 09 72,5
T2 (16-17) Barbier J.   04 - 00 72,5 T2 (16-17) Da Silva B.   05 - 96 77,5
T3 (18-19) Barbier J.   04 - 00 72,5 T3 (18-19) Da Silva B.   05 - 96 77,5
JR (20-23) 82,5 JR (20-23) Vermeulen Sven(25/11/2012) 105
SR (24-39) Vertsraete   03 - 95 115 SR (24-39) Buzzoni C.   02 - 96 115
M1 (40-44) De Lauw Luc (29/07/2013) 100 M1 (40-44) De Lauw Luc(9/03/2013) 90
M2 (45-49) De Lauw Luc (29/07/2013) 100 M2 (45-49) De Lauw Luc(9/03/2013) 90
M3 (50-54) 60 M3 (50-54) 65
M4 (55-59) 60 M4 (55-59) 65
M5 (60-64) 52,5 M5 (60-64) 57,5
M6 (65-69) 52,5 M6 (65-69) 57,5
M7 (70-74) 45 M7 (70-74) 50
M8 (75-79) 45 M8 (75-79) 50
M9 (80-84) 45 M9 (80-84) 50

MEN'S - 60 KG MEN'S - 67,5 KG
T1 (14-15) Couturiaux L.   03 - 03 70,5 T1 (14-15) Eeckhout Laurens   03 - 11 105
T2 (16-17) Tudisca F.   04 - 99 92,5 T2 (16-17) Mignolet Geoffrey(26/11/2011) 132,5
T3 (18-19) Tudisca F.   04 - 99 92,5 T3 (18-19) Mignolet Geoffrey(26/11/2011) 132,5
JR (20-23) Vermeulen Sven(9/03/2013) 110 JR (20-23) Vanhee Emmerik (29/07/2013) 155
SR (24-39) Vermeulen Sven(9/03/2013) 110 SR (24-39) Vanhee Emmerik (29/07/2013) 155
M1 (40-44) Manchel Fabrice  03 - 11 100 M1 (40-44) Van Den Eynden L.   02 - 01 120,5
M2 (45-49) 80 M2 (45-49) Krikilion Dirk(9/12/2012) 113,5
M3 (50-54) 70 M3 (50-54) Krikilion Dirk(9/12/2012) 113,5
M4 (55-59) 70 M4 (55-59) Bruylants J-C.   03 - 01 102,5
M5 (60-64) 60 M5 (60-64) 67,5
M6 (65-69) 60 M6 (65-69) 67,5
M7 (70-74) 52,5 M7 (70-74) 55
M8 (75-79) 52,5 M8 (75-79) 55
M9 (80-84) 52,5 M9 (80-84) 55

MEN'S - 75 KG MEN'S - 82,5 KG
T1 (14-15) Borgers S.   12 - 99 112,5 T1 (14-15) Borgers S.   04 - 00 120,5
T2 (16-17) Dandois B.   09 - 95 125 T2 (16-17) Ponlot Y.   10 - 04 145
T3 (18-19) Penasse T.   10 - 08 150 T3 (18-19) Borgers S.   10 - 04 165
JR (20-23) Sudarminto Indra(17/05/2014) 180 JR (20-23) Sudarminto Indra(14/12/2014) 185
SR (24-39) Vanhee Emmerik(14/12/2014) 185,5 SR (24-39) Sudarminto Indra(23/05/2015) 193
M1 (40-44) Ram Tirth(23/05/2015) 150,5 M1 (40-44) Malotteau M.   09 - 00 170
M2 (45-49) Hallewaert Bart(17/05/2014) 135 M2 (45-49) Malotteau M.   09 - 00 170
M3 (50-54) Krikilion Dirk   03 - 11 127 M3 (50-54) Vanderstraeten S.   04 - 03 155
M4 (55-59) Callemeyn Johny   03 - 11 123 M4 (55-59) Remy Roger  10 - 2008 127,5
M5 (60-64) Bruylants J-C.   04 - 02 115 M5 (60-64) Remy Roger   (8/12/2013) 120
M6 (65-69) Vandoorne B.   04 - 04 108 M6 (65-69) Kerwyn Herve(23/05/2015) 117,5
M7 (70-74) Vandoorne Billy(9/12/2012) 95 M7 (70-74) Kerwyn Herve(23/05/2015) 117,5
M8 (75-79) 57,5 M8 (75-79) 60
M9 (80-84) 57,5 M9 (80-84) 60

Nieuw - Nouveau RECORD

25 Mei / May - 2015



BELGIAN DRUG FREE POWERLIFTING FEDERATION

               BENCH EQUIPPED : BELGIAN RECORDS

MEN'S - 90 KG MEN'S - 100 KG
T1 (14-15) Tessandier C.   10 - 08 117,5 T1 (14-15) Malotteau L.   04 - 02 95
T2 (16-17) Tessandier Corentin   ?? 135 T2 (16-17) Malotteau L.   04 - 03 117,5
T3 (18-19) Serikov S.   09 - 01 152,5 T3 (18-19) Deprez X.   03 - 07 145
JR (20-23) Bilican O.   02 - 01 200 JR (20-23) Bilican O.   03 - 02 210
SR (24-39) Servotte Geoffroy 10 - 10 205 SR (24-39) Servotte Geoffroy   03 - 11 217,5
M1 (40-44) Malotteau M.   09 - 01 175 M1 (40-44) Bakeland Anthony(17/05/2014) 210
M2 (45-49) Malotteau M.   09 - 01 175 M2 (45-49) Bakeland Anthony(17/05/2014) 210
M3 (50-54) Larue G.   09 - 95 162,5 M3 (50-54) Pepin S.   06 - 01 170
M4 (55-59) Palazzo V.   05 - 98 145 M4 (55-59) Palazzo V.   04 - 99 142,5
M5 (60-64) Theyssens M.   03 - 07 135,5 M5 (60-64) Mertens R.   09 - 03 140,5
M6 (65-69) Theyssens M.   03 - 07 135,5 M6 (65-69) Mertens R.   09 - 03 140,5
M7 (70-74) Theyssens Martin 10 - 10 127,5 M7 (70-74) Mertens R.   09 - 03 140,5
M8 (75-79) 62,5 M8 (75-79) Mertens R.   10 - 08 137,5
M9 (80-84) Schrickx John   (8/12/2013) 85 M9 (80-84) Mertens Rene ( 29/07/2013) 125

MEN'S - 110 KG MEN'S - 125 KG
T1 (14-15) 92,5 T1 (14-15) Dechamps S.   10 - 08 130,5
T2 (16-17) Aidara C.   10 - 08 123 T2 (16-17) Dechamps Sebastien   03 - 11 175
T3 (18-19) Van Nijlen F.   11 - 00 230 T3 (18-19) Van Nijlen F.   09 - 00 230
JR (20-23) Van Nijlen F.   11 - 00 230 JR (20-23) Van Nijlen F.   09 - 00 230
SR (24-39) Malotteau Jean-Louis  10 - 09 230,5 SR (24-39) Van Nijlen F.   09 - 00 230
M1 (40-44) Malotteau Jean-Louis  10 - 09 230,5 M1 (40-44) Collart J-L   03 - 07 222,5
M2 (45-49) Malotteau Jean-Louis  10 - 09 230,5 M2 (45-49) Collart J-L   03 - 07 222,5
M3 (50-54) Dieu N.   09 - 00 160 M3 (50-54) Collart Jean-Luc  ?? 210
M4 (55-59) Dieu N.   09 - 00 160 M4 (55-59) Dubucq Michel   (8/12/2013) 212,5
M5 (60-64) Dieu N.   09 - 00 160 M5 (60-64) Rogé Johan 10 - 09 155
M6 (65-69) Dieu N.   09 - 00 160 M6 (65-69) Rogé Johan(23/05/2015) 135
M7 (70-74) Mertens R.   03 - 07 142 M7 (70-74) 70
M8 (75-79) Mertns R.   05 - 09 132,5 M8 (75-79) 70
M9 (80-84) 67,5 M9 (80-84) 70

MEN'S - 145 KG MEN'S + 145 KG
T1 (14-15) 97,5 T1 (14-15) 100
T2 (16-17) Dechamps Sebastien  03 - 11 175 T2 (16-17) 112,5
T3 (18-19) Dechamps Sebastien(9/03/2013) 230 T3 (18-19) 125
JR (20-23) Dechamps Sebastien(8/12/2013) 235 JR (20-23) 160
SR (24-39) Backelant W.   10 - 06 253 SR (24-39) Backelant Wilhelm 12 - 09 260
M1 (40-44) Backelant W.   10 - 06 253 M1 (40-44) Backelant Wilhelm 12 - 09 260
M2 (45-49) Backelant Wilhelm   31/03/2013 250 M2 (45-49) Backelant Wilhelm 12 - 09 260
M3 (50-54) Backelant Wilhelm   (8/12/2013) 240,5 M3 (50-54) Backelant Wilhelm (7/09/14) 235
M4 (55-59) Rogé J.   09 - 08 157,5 M4 (55-59) 112,5
M5 (60-64) Rogé Johan  03 - 11 150 M5 (60-64) 100
M6 (65-69) 100 M6 (65-69) 100
M7 (70-74) 75 M7 (70-74) 75
M8 (75-79) 75 M8 (75-79) 75
M9 (80-84) 75 M9 (80-84) 75

Nieuw - Nouveau RECORD

25 Mei / May - 2015



BELGIAN DRUG FREE POWERLIFTING FEDERATION

              DEADLIFT EQUIPPED : BELGIAN RECORDS

WOMEN - 44 KG WOMEN - 47,5 KG
T1 (14-15) Van Casteren Hanne(30/07/2013) 90 T1 (14-15) 80
T2 (16-17) Van Casteren Hanne(30/07/2013) 90 T2 (16-17) 95
T3 (18-19) 95 T3 (18-19) 100
JR (20-23) 100 JR (20-23) 105
SR (24-39) 105 SR (24-39) 112,5
M1 (40-44) 100 M1 (40-44) 105
M2 (45-49) 95 M2 (45-49) 100
M3 (50-54) 90 M3 (50-54) 95
M4 (55-59) 85 M4 (55-59) 90
M5 (60-64) 80 M5 (60-64) 85
M6 (65-69) 77,5 M6 (65-69) 82,5
M7 (70-74) 75 M7 (70-74) 80
M8 (75-79) 70 M8 (75-79) 75
M9 (80-84) 70 M9 (80-84) 75

WOMEN - 50,5 KG WOMEN - 53 KG
T1 (14-15) 85 T1 (14-15) 90
T2 (16-17) 100 T2 (16-17) 105
T3 (18-19) 105 T3 (18-19) 110
JR (20-23) 110 JR (20-23) 115
SR (24-39) 120 SR (24-39) 127,5
M1 (40-44) 110 M1 (40-44) 115
M2 (45-49) 105 M2 (45-49) 110
M3 (50-54) 100 M3 (50-54) 105
M4 (55-59) 95 M4 (55-59) 100
M5 (60-64) 90 M5 (60-64) 95
M6 (65-69) 87,5 M6 (65-69) 92,5
M7 (70-74) 85 M7 (70-74) 90
M8 (75-79) 80 M8 (75-79) 85
M9 (80-84) 80 M9 (80-84) 85

WOMEN - 55,5 KG WOMEN - 58,5 KG
T1 (14-15) 95 T1 (14-15) 100
T2 (16-17) Guylink Sofie    (25/11/2012) 110,5 T2 (16-17) Wuyts Helen     05 - 09 170
T3 (18-19) Wuyts Helen     11/12/2010 175 T3 (18-19) Wuyts Helen     25/4/2010 172,5
JR (20-23) Wuyts Helen     11/12/2010 175 JR (20-23) Wuyts Helen     25/4/2010 172,5
SR (24-39) Wuyts Helen     11/12/2010 175 SR (24-39) Wuyts Helen     25/4/2010 172,5
M1 (40-44) 125 M1 (40-44) 125
M2 (45-49) 115 M2 (45-49) 120
M3 (50-54) 110 M3 (50-54) 115
M4 (55-59) 105 M4 (55-59) 110
M5 (60-64) 100 M5 (60-64) 105
M6 (65-69) 97,5 M6 (65-69) 102,5
M7 (70-74) 95 M7 (70-74) 100
M8 (75-79) 90 M8 (75-79) 95
M9 (80-84) 90 M9 (80-84) 95

NIEUW / NOUVEAU RECORD

25 Mei / May 2015



BELGIAN DRUG FREE POWERLIFTING FEDERATION

              DEADLIFT EQUIPPED : BELGIAN RECORDS

WOMEN - 63 KG WOMEN - 70 KG
T1 (14-15) 105 T1 (14-15) 110
T2 (16-17) 122,5 T2 (16-17) Lambert Marie L.     09 - 04 133
T3 (18-19) Wuyts Helen     10 - 09 175 T3 (18-19) 140
JR (20-23) Wuyts Helen     (25/11/2012) 192,5 JR (20-23) Wuyts Helen(30/07/2013) 185
SR (24-39) Wuyts Helen      09 - 11 185 SR (24-39) Wuyts Helen(30/07/2013) 185
M1 (40-44) Landvreugd Hermine(17/05/2014) 150 M1 (40-44) 145
M2 (45-49) Landvreugd Hermine(17/05/2014) 150 M2 (45-49) 140
M3 (50-54) 122,5 M3 (50-54) 132,5
M4 (55-59) 117,5 M4 (55-59) 127,5
M5 (60-64) 112,5 M5 (60-64) 122,5
M6 (65-69) 110 M6 (65-69) 117,5
M7 (70-74) 107,5 M7 (70-74) 115
M8 (75-79) 100 M8 (75-79) 105
M9 (80-84) 100 M9 (80-84) 105

WOMEN - 80 KG WOMEN - 90 KG
T1 (14-15) Dechamps Nadege  03 - 11 150 T1 (14-15) 120
T2 (16-17) Dechamps Nadege(9/03/2013) 160 T2 (16-17) 150
T3 (18-19) Dechamps Nadege(9/03/2013) 160 T3 (18-19) 160
JR (20-23) 167,5 JR (20-23) 180
SR (24-39) 175 SR (24-39) 185
M1 (40-44) 167,5 M1 (40-44) 180
M2 (45-49) 150 M2 (45-49) 160
M3 (50-54) 145 M3 (50-54) 150
M4 (55-59) 137,5 M4 (55-59) 145
M5 (60-64) 132,5 M5 (60-64) 142,5
M6 (65-69) 130 M6 (65-69) 140
M7 (70-74) 127,5 M7 (70-74) 135
M8 (75-79) 120 M8 (75-79) 120
M9 (80-84) 120 M9 (80-84) 120

WOMEN + 90 KG
T1 (14-15) 125
T2 (16-17) 160
T3 (18-19) 170
JR (20-23) 185
SR (24-39) 210
M1 (40-44) 185
M2 (45-49) 170
M3 (50-54) 160
M4 (55-59) 152,5
M5 (60-64) 147,5
M6 (65-69) 145
M7 (70-74) 142,5
M8 (75-79) 135
M9 (80-84) 127,5

NIEUW / NOUVEAU RECORD

25 Mei / May 2015



BELGIAN DRUG FREE POWERLIFTING FEDERATION

              DEADLIFT EQUIPPED : BELGIAN RECORDS

MEN'S - 52 KG MEN'S - 56 KG
T1 (14-15) 100 T1 (14-15) 107,5
T2 (16-17) 115 T2 (16-17) 125
T3 (18-19) 125 T3 (18-19) 135
JR (20-23) Melis Yoeri  02 - 99 145,5 JR (20-23) Vermeulen Sven(25/11/2012) 145,5
SR (24-39) Melis Yoeri  09 - 00 148 SR (24-39) 160
M1 (40-44) 125 M1 (40-44) 140
M2 (45-49) 120 M2 (45-49) 135
M3 (50-54) 1148 M3 (50-54) 127,5
M4 (55-59) 115 M4 (55-59) 125
M5 (60-64) 110 M5 (60-64) 120
M6 (65-69) 107,5 M6 (65-69) 117,5
M7 (70-74) 105 M7 (70-74) 112,5
M8 (75-79) 102,5 M8 (75-79) 110
M9 (80-84) 100 M9 (80-84) 105

MEN'S - 60 KG MEN'S - 67,5 KG
T1 (14-15) 117,5 T1 (14-15) Eeckhout Laurens  03 - 11 170
T2 (16-17) Van Dooren Lionel    09 - 05 155 T2 (16-17) De Vissher Geovanni    03 - 11 181
T3 (18-19) Van Dooren Lionel    09 - 05 155 T3 (18-19) Van Dooren Lionel  03 - 07 185
JR (20-23) Vermeulen Sven(9/03/2013) 165 JR (20-23) Hons Florian  09 - 01 205
SR (24-39) Maréchal Thierry    09 - 99 183 SR (24-39) Tirht Sing  10 - 06 235
M1 (40-44) 155 M1 (40-44) Boland Darren(23/05/2015) 193
M2 (45-49) 145 M2 (45-49) Callemeyn Johny  09 - 99 192,5
M3 (50-54) 137,5 M3 (50-54) Callemeyn Johny  03 - 07 170
M4 (55-59) 135 M4 (55-59) 150
M5 (60-64) 130 M5 (60-64) 145
M6 (65-69) 127,5 M6 (65-69) 142,5
M7 (70-74) 122,5 M7 (70-74) 137,5
M8 (75-79) 120 M8 (75-79) 135
M9 (80-84) 115 M9 (80-84) 130

MEN'S - 75 KG MEN'S - 82,5 KG
T1 (14-15) Borgers Sebastien  09 - 99 225 T1 (14-15) 160
T2 (16-17) Borgers Sebastien  09 - 99 225 T2 (16-17) Borgers Sebastien  09 - 00 230
T3 (18-19) Sudarminto Indra  12 - 10 250 T3 (18-19) Peeters Alan(25/11/2012) 230,5
JR (20-23) Sudarminto Indra(9/09/2012) 280 JR (20-23) Sudarminto Indra(25/11/2012) 275
SR (24-39) Sudarminto Indra(9/09/2012) 280 SR (24-39) Verbeke Beny   09 - 01 312,5
M1 (40-44) Remy Roger  10 - 09 260 M1 (40-44) Verbeke Beny   10 - 05 300
M2 (45-49) Remy Roger  10 - 09 260 M2 (45-49) Verbeke Beny   12 - 10 300
M3 (50-54) Remy Roger  10 - 09 260 M3 (50-54) Remy Roger  03 - 07 255
M4 (55-59) Remy Roger  10 - 09 260 M4 (55-59) Remy Roger  03 - 11 255
M5 (60-64) Callemeyn Johny(17/05/2014) 167,5 M5 (60-64) De Baere Willy  09 - 04 180
M6 (65-69) 155 M6 (65-69) 170
M7 (70-74) 150 M7 (70-74) 160
M8 (75-79) 147,5 M8 (75-79) 155
M9 (80-84) 142,5 M9 (80-84) 150

NIEUW / NOUVEAU RECORD

25 Mei / May 2015



BELGIAN DRUG FREE POWERLIFTING FEDERATION

              DEADLIFT EQUIPPED : BELGIAN RECORDS

MEN'S - 90 KG MEN'S - 100 KG
T1 (14-15) 175 T1 (14-15) 190
T2 (16-17) 190 T2 (16-17) Van Roy Yannick  09 - 08 220
T3 (18-19) Peeters Alan(30/07/2013) 263 T3 (18-19) Van Roy Yannick  09 - 08 220
JR (20-23) Peeters Alan(30/07/2013) 263 JR (20-23) Bilican Ohran  09 - 01 250
SR (24-39) Verbeke Beny  05 - 06 320 SR (24-39) Mombert Frank  09 - 99 315
M1 (40-44) Verbeke Beny  05 - 06 320 M1 (40-44) Vermote Gianni(25/11/2012) 255
M2 (45-49) Verbeke Beny(30/07/2013) 305,5 M2 (45-49) Dieu Noel   09 - 99 227,5
M3 (50-54) 200 M3 (50-54) Dieu Noel   09 - 99 227,5
M4 (55-59) 190 M4 (55-59) Dieu Noel   09 - 99 227,5
M5 (60-64) 180 M5 (60-64) Dieu Noel   09 - 99 227,5
M6 (65-69) 175 M6 (65-69) 190
M7 (70-74) 170 M7 (70-74) 180
M8 (75-79) 165 M8 (75-79) 175
M9 (80-84) 160 M9 (80-84) 170

MEN'S - 110 KG MEN'S - 125 KG
T1 (14-15) 195 T1 (14-15) Dechamps Sebastien  09 - 08 230
T2 (16-17) 207,5 T2 (16-17) Dechamps Sebastien  12 - 10 270
T3 (18-19) Van Nijlen Filip  09 - 99 250 T3 (18-19) Dechamps Jerome  03 - 07 290
JR (20-23) Van Nijlen Filip  09 - 99 250 JR (20-23) Dechamps Jerome   03 - 11 300,5
SR (24-39) Mombert Frank  09 - 02 325 SR (24-39) Dechamps Jerome   03 - 11 300,5
M1 (40-44) Vermote Gianni(30/07/2013) 262,5 M1 (40-44) Collart Jean-Luc  03 - 04 300
M2 (45-49) Dieu Noel  09 - 00 250 M2 (45-49) Collart Jean-Luc  10 - 06 300
M3 (50-54) Dieu Noel  09 - 00 250 M3 (50-54) Collart Jean-Luc 280
M4 (55-59) Dieu Noel  09 - 00 250 M4 (55-59) Vanhaverbeke Johnny 10- 04 240
M5 (60-64) Dieu Noel  09 - 00 250 M5 (60-64) 202,5
M6 (65-69) Dieu Noel  09 - 00 250 M6 (65-69) 200
M7 (70-74) 185 M7 (70-74) 190
M8 (75-79) 180 M8 (75-79) 185
M9 (80-84) 175 M9 (80-84) 180

MEN'S - 145 KG MEN'S + 145 KG
T1 (14-15) 212,5 T1 (14-15) 217,5
T2 (16-17) Dechamps Sebastien  03 - 11 280 T2 (16-17) 230
T3 (18-19) Dechamps Sebastien(25/11/2012) 290 T3 (18-19) 242,5
JR (20-23) Dechamps Sebastien  03 - 11 280 JR (20-23) 260
SR (24-39) Dechamps Jerome(9/03/2013) 300 SR (24-39) 280
M1 (40-44) Goovaerts Marc  10 - 09 260 M1 (40-44) 242,5
M2 (45-49) Goovaerts Marc  10 - 09 260 M2 (45-49) 237,5
M3 (50-54) Goovaerts Marc  10 - 09 260 M3 (50-54) 230
M4 (55-59) 220 M4 (55-59) 222,5
M5 (60-64) 212,5 M5 (60-64) 217,5
M6 (65-69) 207,5 M6 (65-69) 212,5
M7 (70-74) 200 M7 (70-74) 205
M8 (75-79) 192,5 M8 (75-79) 200
M9 (80-84) 187,5 M9 (80-84) 192,5

NIEUW / NOUVEAU RECORD

25 Mei / May 2015


